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										Mars au jardin d’agrément : que faire ?

										Les premiers bulbes et arbustes entament leur floraison, les arbres bourgeonnent, les insectes se réveillent… Les jardins se parent de superbes fleurs...
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										Il est habituellement trop tôt dans la saison pour fertiliser, car les épandages d’engrais doivent se faire en fonction...
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										Janvier au jardin, que faire ?

										Décembre et janvier sont des mois de repos pour la terre. Néanmoins, lors de la récolte de certains légumes...
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										Comment multiplier les plants à moindre coût et récolter nos propres semences potagères

										Envisager nos jardins/potagers comme étant des lieux nourriciers fait appel aussi à la notion d’autonomie. Selon nos disponibilités et nos connaissances, prenons...
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										7 conseils pour réussir son nettoyage de printemps

										Il est temps de procéder au dernier nettoyage du jardin. Ramasser les feuilles mortes ; retailler les Miscanthuset les bambous qui...
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										Il est habituellement trop tôt dans la saison pour fertiliser, car les épandages d’engrais doivent se faire en fonction...
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										Le traitement hivernal des arbres fruitiers

										L’arbre fruitier a besoin de soins, d’être élevé avec attention. Il s’agit d’un végétal domestiqué qui, avant sa plantation...
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												Fraisiers : la meilleure période pour les repiquer c’est du 15 août au 15 septembre !

												Fraisiers: la période idéale pour les planter = du 15 août au 15 septembre. Nettoyez les plants (retirez les boutons de fleurs, les feuilles séchées…), et replantez-les dans un bon terreau.Le collet devra juste affleurer le sol, surtout ne...

											

										

									

								

							
	
								
									
									
										
											
												Planter des pommes de terre : mode d’emploi

												Après avoir ameubli le sol avec une griffe, faire un sillon de 5 cm de profondeur ; planter les tubercules à 35 cm de distance, les recouvrir de terre. Pour finir, les pailler. Surveiller les arrosages selon la météo.

											

										

									

								

							
	
								
									
									
										
											
												Les 10 bonnes résolutions du jardinier

												1. Démarrer un potager Pour avoir des herbes et légumes frais et bio toute l’année à portée de main ! 2. Couvrir le sol Parce qu’un sol nu est propice à l’apparition d’adventices, qu’il devient plus sensible à l’érosion et se...
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										Des soupes-repas équilibrées pour vous réchauffer !

										Les soupes-repas sont idéales pour nous revigorer par grands froids. Pratiques, elles peuvent se préparer entièrement à l’avance et en grande quantité....
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										Potage aux fanes de radis et sa tartine de maquée garnie

										Ingrédients– 2 belles bottes de radis bien fraîches– 2 oignons– 750 ml de bouillon de bœuf (maison ou cube)– 1...
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										Salade fraicheur à la fleur de bleuet

										On oublie trop souvent que les fleurs ne sont pas que belles au jardin ; elles sont également délicieuses...
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									Le chou de Jalhay, vivace ou annuel ?

									Voir toutes les questions
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					Inscrivez-vous à la newsletter hebdomadaire
									

			

	            	
			
				Navigation
					Qui sommes-nous ?
	Concours
	Contact


			

	            	

		

	

    
    
    	    
			
				
					© L'Esprit Jardin 🌱 2017 - Protection de la vie privée - Nous contacter

			    

			

    	

    




        
		
        
		
		
		
		
				
		
		
				
				
		
		        
		
				
		
				
				
		
		
		


        
		
		











    